[ ]
GESCHAFTSBERICHT

EDITORIAL

Wir leisten einen wichtigen Beitrag zur
Pandemiebekampfung

Mein erstes Jahr im Verwaltungsrat der Klinik Adelheid hat mit einer grossen Herausforderung begonnen: Die Co-
rona-Pandemie forderte uns und beschéftigt uns nach wie vor stark. Was uns als Rehabilitationsklinik jedoch zu
keinem Zeitpunkt von unserer Kernaufgabe abhielt — unsere Patientinnen und Patienten sicher und vertrauensvoll
auf ihrem Weg zuriick in den Alltag zu begleiten.

2020 war fur das ganze Gesundheits-
wesen eine grosse Herausforderung.
Dass wir als Rehaklinik ein wichtiger
Pfeiler der Patientenversorgung in der
Pandemie waren und sind, zeigt ein-
drlcklich, wie relevant eine qualitativ
hochstehende Rehabilitation generell
ist. Patientinnen und Patienten wer-
den maglichst frih aus den Spitalern
entlassen (gerade in Zeiten der Uber-
belastung), umso wichtiger ist eine
professionelle stationare oder ambu-
lante Weiterbetreuung. Fur alle unse-
re Patientinnen und Patienten ist die

Rehabilitation der Schlissel zurtick in
ein selbstbestimmtes Leben.

Dr. med. Patrick Konietzny, unser
Chefarzt fur internistisch-onkologi-
sche Krankheiten, schildert in seinem
Interview eindricklich, mit welchen
Herausforderungen sein Team und er
gerade bei den COVID-19-Patienten
konfrontiert waren. Die Klinik war
auch in organisatorischen Belangen
gefordert; es fanden keine Gruppen-
therapien statt und unser als Treff-
punkt und Begegnungsort beliebtes

Restaurant musste geschlossen blei-
ben. Vor allem aber das Besuchsver-
bot war fur viele unserer alteren Pati-
entinnen und Patienten besonders
schwierig.

Erfreuliches gab es aber auch im
2020. Fast unglaublich, aber wahr!
Unsere Klinik erhielt bereits zum
zweiten Mal in Folge den «Swiss Ar-
beitgeber Award 2020» in der Kate-
gorie «250 bis 999 Mitarbeitende». Es
macht den ganzen Verwaltungsrat
und mich sehr stolz, dass unser Leit-



bild «Gemeinsam erfolgreich» von un-
seren Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern mitgetragen wird.

Die interdisziplinare Zusammenarbeit
in der Klinik stellt einerseits sicher,
dass alle Mitarbeitenden ihre personli-
chen Kompetenzen gezielt einsetzen
konnen und andererseits, dass diese
Zusammenarbeit die Qualitat unserer
Arbeit erhoht. Besonders freut uns,
dass wir gerade in diesem schwieri-
gen Jahr mit diesem Award die Besta-
tigung erhalten, dass unser Engage-
ment fur die Mitarbeitenden geschatzt
wird. Schon, auf dieses motivierte
Team zahlen zu durfen!

Digital und nachhaltig - Erstmals ver-
senden wir unseren Geschaftsbericht
als Online-Magazin. Wer eine ge-
druckte Version bevorzugt, kann diese
gerne bestellen oder direkt als PDF
ausdrucken. Diesen bewussten Ent-
scheid nutzen wir zukuinftig, um Sie
regelmassig Uber die Klinik zu infor-
mieren. Das Magazin wird dreimal
jahrlich erscheinen und die erste Aus-
gabe ist jeweils dem Geschaftsbericht
gewidmet. Auch 2021 sind wir mit
Kurzfilmen auf Facebook aktiv, mit
Tipps und Tricks fur ein gesundes Le-
ben. Folgen Sie uns, liken Sie uns; wir
freuen uns, mit lhnen im Dialog zu
bleiben.

Allen Patientinnen und Patienten in
der Klinik Adelheid wlnsche ich eine
schnelle Erholung und baldige Ruck-
kehr zu ihren Familien. Der Geschafts-
leitung und allen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern danke und gratuliere ich
herzlich zum Geleisteten im an-
spruchsvollen Jahr 2020. — Achten Sie
auf sich und bleiben Sie gesund.
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